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Аргументация проводимых изменений образовательной программы.
Сегодня наблюдается повышенный интерес к открытию в условиях общеобразовательной школы, а особенно школы-интерната, спортивных классов по различным видам спорта. С одной стороны, это обусловлено решением государственных задач по развитию массового и профессионального спорта. С другой - повышенный интерес родителей. Заниматься спортом становится престижно и перспективно.  Занятия спортом обеспечивают занятость ребенка полезным делом, формируют здоровый образ жизни, приучают к дисциплине, развивают волевые качества. При этом родители детей- юных спортсменов, как правило, заинтересованы в получении ими полноценного общего среднего образования, чтобы в дальнейшем ребенок успешно поступил в ВУЗ. Однако достижение высоких спортивных результатов требует от ребенка больших затрат и временных, и физических, и эмоциональных. Поэтому зачастую возникает противоречие между получением качественного образования в школе и успехами в спорте. Разрешить данное противоречие возможно только при четкой организации режимов образовательного и тренировочного процессов, которое возможно в условиях работы в спортивных классах.
Предлагаемая модель работы со спортивными классами в условиях общеобразовательной школы и школы-интерната разработана на основе результатов деятельности школы-интерната с углубленным изучением предмета физическая культура со структурными подразделениями «Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва» в течение пяти лет. Новизна данного инновационного проекта заключается в оптимизации образовательной программы и компоновки учебного и тренировочного процессов таким образом, когда учащийся может совершенствоваться как спортсмен без ущерба в получении общего среднего образования, а также с учетом его психологических и физических возможностей и здоровья.
Масштаб реализации проекта
При разработке данного инновационного проекта учитывались аналитические материалы результатов работы педагогического и тренерского коллектива, психологической службы и медицинского персонала школы-интерната, а также результаты опытно-экспериментальной работы, которая ведется в школе последние два года. Модель учитывает особенности работы на каждой ступени обучения, а также специфику работы с родителями юных спортсменов.
1. К  реализации проекта привлечены в качестве участников:
· педагоги
· тренеры

· воспитатели

· обучающиеся

· родители обучающихся

· психологическая служба
· медицинская служба

· НГУ им. П.Ф. Лесгафта

· СПб  ГУАП
· ВОЕНМЕХ

· МЧС

· партнеры ОУ из других ОУ

· партнеры ОУ других отраслей

· органы исполнительной власти

2. Реализация проекта позволила повысить удовлетворительность образовательным процессом.
Благодаря проекту возросла конкурсная активность школы. Повысилась доступность и качество образования. Наряду с улучшением технического оснащения ОУ, совершенствуется уровень преподавания и воспитательной работы. Появилась возможность комплексного контроля за качеством образования и уровнем успеваемости учащихся, наладить дистанционное обучение. Идет процесс модернизации системы управления. Наблюдается улучшение  условий организации учебного процесса, повышение компетентности педагогических кадров, внедряются новые технологии. Совершенствуется профильное обучение спортивно-оборонного направления. Рационализируется процесс взаимодействия между участниками  образовательного процесса. Усилен контроль за состоянием здоровья учащихся и благодаря этому идет рационализация тренировочного процесса воспитанников-спортсменов. Оснащение тренажерного зала новыми современными тренажерами позволяет разнообразить и повысить качество тренировочного процесса и уроков физической культуры. Наблюдается положительная динамика в состоянии здоровья учащихся. В целом, участие и победа в конкурсе значительно повысило статус образовательного учреждения, удовлетворенность педагогического состава своей деятельностью, гордость детей и родителей за честь обучаться в школе-интернате.
3. Обоснованность финансового расчета на реализацию проекта в соответствии с достигнутыми результатами.
Для обновления образовательной программы в соответствии с инновационным проектом школе-интернату необходимо укрепить материально-техническую и методическую базу по трем направлениям:

1.Закупка лабораторного и программного оборудования и пособий в кабинет ОБЖ. В школе-интернате введена предпрофильная и профильная подготовка оборонно-спортивной направленности, в программе воспитательной деятельности уделяется большое внимание гражданско-патриотическому воспитанию.

2.Оснащение учебных кабинетов компьютерной и оргтехникой. С реализацией стандартов второго поколения осуществляется интенсификация образовательного процесса
3.Оснащение кабинета психолога пособиями, лабораторным оборудованием. Для осуществления непрерывного психологического сопровождения юных спортсменов необходимо дооборудование кабинета психолога. Что позволит оптимизировать учебно-тренировочную работу с детьми
4.  Эффективность изменений после реализации проекта.
Первая задача, которую необходимо решить системе общего образования, заключается в создании таких условий обучения, при которых уже в школе дети могли бы раскрыть свои возможности, подготовиться к жизни в высокотехнологичном конкурентном мире. Решению этой задачи должно соответствовать обновленное содержание образования. Активные занятия спортом в условиях профильного(спортивного) класса. Начиная с начальной школы способствуют ранней профилизации и самоопределению учащихся. Грамотно выстроенные учебный, воспитательный и тренировочные процессы, объединенные в единую образовательную среду будут способствовать достижению высоких спортивных достижений без ущерба в получении качественного образования в школе. Работа с юными спортсменами  является неотъемлемой частью решения задачи в поддержке талантливых детей и сопровождении их в течение всего периода становления личности. Уже на этапе формирования и набора спортивных классов происходит выявление и отбор талантливых детей. Педагогическое, психологическое и медико
-социальное сопровождение данной категории детей является основополагающим в работе со спортивными классами.
Работа с юными спортсменами предполагает высокий уровень педагогического мастерства, как тренеров, так и учителей, воспитателей и классных руководителей. Особая подготовка всех категорий педагогического персонала направлена на понимание специфики вида спорта, психологических особенностей, возможных рисков и трудностей. Посредством мероприятий по повышению квалификации необходимо добиваться единства в понимании поставленных целей. Открытие спортивных классов способствует развитию методической и материально-технической базы по предмету «Физическая культура», а также психологической и медицинской службы, что благотворно сказывается на работе всей школы, и способствует развитию массовой физкультуры и спорта. Находиться в школе ребенку становится более комфортно как психологически, так и физически. Идет решение всего спектра вопросов, касающихся здоровья школьников. К каждому ученику применен индивидуальный подход, минимизирующий риски для здоровья в процессе обучения. Внедрение здоровьесберегающих технологий позволяет сохранять и укреплять здоровье учащихся.
5.   Тиражируемость
Данная модель может быть использована как методические рекомендации для администрации и педагогического коллектива при открытии спортивных классов любой общеобразовательной школе района, города и ОУ других городов, поможет снять ряд противоречий и проблем при работе как с учащимися и их родителями, так и при взаимодействии педагогического и тренерского коллективов. Позволит конкретизировать образовательную программу, концепцию воспитательной деятельности школы, а также оптимизировать работу по повышению квалификации педагогического и тренерского коллективов. 
6.   Описание эффектов, достигнутых при реализации проекта.
· Оптимизация образовательного процесса школы-интерната, совершенствование программ общего среднего образования и программ дополнительного образования детей спортивной направленности.

· Повышение уровня подготовленности и общей культуры выпускников школы

            интерната, укрепление их здоровья.

· Совершенствование научно-методической базы школы-интерната.

· Повышение уровня профессиональной подготовленности кадров школы-интерната.

7.  Возможные сложности при использовании инновационного проекта и пути их преодоления.

1. Различие в целеполагании у педагогического коллектива, учащихся и родителей со смещением приоритетов в спортивную подготовку.

2. Снижающийся уровень образования родителей, вследствие чего негативное воздействие семьи и социума на воспитание и развитие учащихся.

3. Недостаточно сформированная мотивационная сфера к обучению  у части учащихся.

  Грамотно выстроенные учебный, воспитательный и тренировочные процессы, объединенные в единую образовательную среду, а также осознанный выбор направленности предпрофильной и профильной подготовки будут способствовать достижению юными спортсменами высоких спортивных достижений без ущерба в получении качественного образования в школе. Посредством мероприятий по повышению квалификации всех категорий педагогического персонала необходимо добиваться единства в понимании поставленных целей. Необходима непрерывная работа тренерского, педагогического коллектива, психологической и медицинской службы с родителями на каждой ступени обучения.
